
EVA DAHN RUBIN
Malerin - Tanzlehrerin - DJane

TANZ KREATIVE ENERGIE

In diesem offenen Kurs kannst Du

* Deinen eigenen Bewegungsraum erspüren
* Tanz - und Lebensmuster sanft erweitern
* Inneren Impulsen folgen und nach außen bringen
* Bewegungszentren und Koordination entwickeln
* Freien Ausdruck und Spontaneität im Tanz erleben
* Kreieren und Darstellen
* Umgang mit tänzerischer Energie erleben
* Rhythmus und Musik genießen, Freude, Lachen, Loslassen...

Durch tiefgehende und doch spielerische Bewegungsangebote kann sich unser Potential im Tanz
entfalten, unsere Energie kommt in Fluss. Was dann entsteht, ist kraftvoll, kreativ, berührend....und
oft überraschend!

TANZ - KREATIVE - ENERGIE offener Kurs Montag, 18 - 19 Uhr Schnuppern ist jederzeit möglich!
Info und Anmeldung: evarubin.art@gmail.com

Mobil 0176-34130031

www.evarubin.art


